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• Э Т ЮД - И М П РО В И З А Ц И Я  

• И Г РО ВА Я  Ф О РМ А  

• А К Т Е РС К И Е  Т Р Е Н И Н Г И  

• Т Е АТ Р  П Л АСТ И К И  

• Т Е АТ Р  Т Е Н Е Й  

 

 



ЭТЮД-
ИМПРОВИЗАЦИЯ  С 
ЭЛЕМЕНТАМИ  
ИГРОВОЙ  ФОРМЫ 
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Упражнение в игровой форме, игра «Меняй».  

Суть в том, чтобы задавать детям определенные 

обстоятельства и роли, а далее полная импровизация 

детей, в какой-либо момент, говорим слово «Меняй», и 

детям предстоит поменять эмоцию, слово или 

действие. 
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Упражнение «Кругосветное путешествие». 

 

Выбираем города или страны, куда хотели бы 

отправиться, далее, выбираем 

достопримечательности или природные объекты, 

которые дети будут изображать с помощью пластики 

тела. И начинаем вместе с детьми выстраивать 

мизансцены.  



ТЕАТР ТЕНЕЙ , 
ОРИГИНАЛЬНЫЙ  
ЖАНР 
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Оригинальность, креативность, новый 

формат – это то, что будет всегда держать 

детей в интересе и желание участвовать, 

выступать и получать удовольствие от 

творчества. 

  

 



ЕСЛИ  ТЕАТР  ПОСВЯЩАЕТ  СЕБЯ  ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО  КЛАССИЧЕСКОМУ  

РЕПЕРТУАРУ  И  СОВСЕМ  НЕ  ОТРАЖАЕТ  В  СЕБЕ  СОВРЕМЕННОЙ  

ЖИЗНИ ,  ТО  ОН  РИСКУЕТ  СКОРО  СТАТЬ  АКАДЕМИЧЕСКИ  МЕРТВЫМ .  

 
–  ВЛ А Д И М И Р  И ВА Н О В И Ч  Н Е М И РО В И Ч - Д А Н Ч Е Н КО  
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